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Aufbau der Oberstufe

Drei 

Aufgabenfelder

sprachlich-literarisch-

künstlerisch

gesellschaftswiss.

mathematisch-

naturwissenschaftl.Sport



Aufbau der Oberstufe

1 Jahr 2 Jahre

Verweildauer: 

max. 4 Jahre



Leistungsbewertung



Leistungsbewertung

Schwach ausreichende Leistungen 

(04 Punkte) können bereits zur 

Nichtzulassung zur Q-Phase führen 

(wenn kein Ausgleich möglich ist). 

Kein Fach darf 

mit 00 Punkten 

abgeschlossen 

werden.



Leistungsbewertung



Prozentwerte in Notenpunkte

Prozent unter

20

ab 

20

ab 

27

ab 

33

ab 

40

ab 

45

ab 

50

ab 

55

ab 

60

ab 

65

ab 

70

ab 

75

ab 

80

ab 

85

ab 

90

ab 

95

Punkte 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15

Die Tabelle ist in allen Fächern während der Einführungsphase 

und der Qualifikationsphase verbindlich.



Fehlerindex

➢ Gilt für alle Fächer!

➢ Ab einem Fehlerindex von 3: ein Notenpunkt Abzug

➢ Ab einem Fehlerindex von 6: zwei Notenpunkte Abzug

➢ Im Fach Deutsch und in den Fremdsprachen gibt es 

gesonderte Regelungen.

-1                                             -2



Welche Abschlüsse sind möglich?

Allgemeine 

Hochschulreife

Fachhochschul-

reife (schulischer Teil)

▪ berechtigt zum Studium aller 

Fachrichtungen

▪ einige Studienfächer haben Zulassungs-

beschränkungen (Numerus clausus)

▪ nach mind. einem Jahr in der Q-Phase 

kann bei Erfüllung entsprechender 

Voraussetzungen der schulische Teil der 

Fachhochschulreife erworben werden



E-PHASE

Einführungsphase



Was wird von mir erwartet?

➢ Bin ich generell motiviert zu lernen?

➢ Kann ich unter Leistungs- und Zeitdruck arbeiten?

➢ Lese und verfasse ich gerne längere und komplexere Texte?

➢ Macht mir die Arbeit an komplexen Aufgabenstellungen Freude?

➢ Interessiere ich mich für die Verknüpfung von Theorie und Praxis?

➢ Interessiere ich mich für mathematisch-naturwissenschaftliche

Phänomene?

➢ Gehe ich gerne mit mathematischen oder naturwissenschaftlichen

Formeln und Modellen um?

➢ Interessiere ich mich für gesellschaftswissenschaftliche

Fragestellungen?



Das bieten wir!
➢ Intensive Beratung durch Tutor/in: Kurswahl, Problemlösung

➢ digitale Module in den Tutorien 

➢ Vorleistungskurse

➢ Lehrkräftewahl in den Vorleistungskursen - Wunsch leitet keinen 

Anspruch ab!*

➢ zweiwöchiges Oberstufenpraktikum am Ende der E1 (bitte frühzeitig

einen Praktikumsplatz suchen, spätestens direkt zu Beginn der E1!)

➢ umfassendes Programm der Berufs- und Studienorientierung

➢ Uni- und Wissenschaftstage, Schülergenossenschaft Adornos Vision

➢ In der Q-Phase Prüfungsvorbereitung: Simulation von mdl. Prüfungen

*Ausnahme: Aus stundenplantechnischen Gründen und wegen der begrenzten Verfügbarkeit von Fachräumen 

können die Fächer Biologie, Chemie und Physik davon ausgenommen sein.



Wer ist mein/e Ansprechpartner/in?

➢ Neu: Tutorin oder Tutor

➢ Lehrkräfte in allen Fächern

➢ Schulleitung, speziell die Oberstufenleitung



Besonderheiten

➢ Auflösung des Klassenverbands

▪ neu: Kurssystem jahrgangsübergreifend

▪ Kurswahl gilt immer für die ganze E-Phase

▪ für die Q-Phase erfolgt eine neue Kurswahl

➢ Klausuren ersetzen Klassenarbeiten/Lernkontrollen

▪ in D, M, E, L, F zwei Klausuren pro Hj.

▪ alle anderen Fächer: eine Klausur pro Hj.



Vorleistungskurs vs. Grundkurs

➢ Vorleistungskurs:

➢ leistungsstarke Schüler/innen in einem Kurs

➢ vertieftes und weiterführendes Arbeiten im Fach

➢ phasenweise höherer Anspruch

➢ Vorbereitung auf die Arbeit im LK in der Q-Phase

➢ aber: in der E-Phase keine Stundenaufstockung

➢ Q-Phase: jeder LK ist 5-stündig

Die Wahl der Vorleistungskurse in der E-Phase ist für 

die Wahl der LKs in der Q-Phase nicht bindend!



Stundentafel der E-Phase

➢ Die Fächer sind den drei Aufgabenfeldern, also den  

Fachbereichen I-III zugeordnet.

➢ Inhaltlich verwandte Unterrichtsfächer gehören zu   

einem gemeinsamen Fachbereich.

➢ Keinem Aufgabenfeld zugeordnet ist Sport.

➢ Übersicht: Siehe nächste Folie!



Aufgabenfeld Fach Stunden Anmerkungen

Tutorium 1

Fachbereich I Deutsch 4

Englisch 4 In der E2 3-std.

Französisch / Latein 3

Kunst / Musik / DS 2

Spanisch / Chinesisch 3 freiwillig; ersetzt nicht die 2. FS

Fachbereich II Geschichte 2

Politik und Wirtschaft 2

Religion / Ethik 2

Profilfach 2 siehe nächste Folie

Fachbereich III Mathematik 4 In der E2 5-std.

Biologie 2

Chemie 2

Physik 2

Sport 2 + 1 Transferstunde



Stundentafel der E-Phase

➢ Profilfach bzw. Wahlfach:

➢ Philosophie   oder

➢ Philosophie bili oder

➢ Geographie*   oder

➢ Informatik
* kann PoWi in Q3/4 ersetzen, sofern ab E1 durchgehend bis Q4 belegt

Prüfungsfächer müssen durchgängig in der 

gesamten E- und Q-Phase belegt worden sein!  

Pflichtstunden:

34



Aufgabenfeld Fach Stunden Anmerkungen

Tutorium 1

Fachbereich I Deutsch 4

Englisch 3

Französisch / Latein 3

Kunst / Musik / DS 2

Spanisch / Chinesisch 3 freiwillig; ersetzt nicht die 2. FS

Fachbereich II Geschichte 2 In der E2 3-std.

Politik und Wirtschaft 3 In der E2 2-std.

Religion / Ethik 2

Profilfach 2 siehe nächste Folie

Fachbereich III Mathematik 4

Biologie 2

Chemie 2

Physik 2

Sport 2 + 1 Transferstunde

Erinnerung: Abiturprüfungsfächer müssen durchgängig

in der gesamten E- und Q-Phase belegt worden sein. 

Katholische und evangelische Religion sind zwei 

unterschiedliche Fächer!* 

Aber: Begründeter Wechsel wäre möglich.

*Das gilt analog für Philosophie und Philosophie bili!



Wiederholung der E-Phase?

Verweildauer: 

max. 4 Jahre

Wiederholung ist grundsätzlich möglich. 

Aber: Die 10. Klasse darf nicht bereits wiederholt 

worden sein; es sei denn, es war freiwillig.



Schulformwechsel nach der E-Phase?

➢ Wechsel an eine Fachoberschule (FOS)

➢ Beratung durch das BSO-Team am Adorno

➢ Stichtag der Bewerbung: immer der 31.03.

➢ Vertragsnachweis für ein künftiges einjähriges   

Praktikum muss vorliegen, sonst kein Platz an FOS

➢ Abschluss an FOS: Fachhochschulreife



Zulassungsbedingungen zur Q-Phase



Zulassungsbedingungen zur Q-Phase



Ausblick

➢ vier Halbjahre: Q1 - Q4

➢ Wahl von zwei Leistungskursen (LKs) à 5 Std.

o ein verpflichtender LK muss

− eine fortgeführte Fremdsprache   oder

− Mathematik oder

− eine Naturwissenschaft sein.

o zweiter LK (darunter auch D, KU, G, PoWi etc.) 

kann nach Neigung gewählt werden



➢ Leistungskurs 1: schriftlich

➢ Leistungskurs 2: schriftlich

➢ Grundkurs 1: schriftlich

➢ Grundkurs 2: mündlich

➢ Grundkurs 3: mündlich oder Präsentationsprüfung 

oder eine Besondere Lernleistung 

Deutsch und Mathematik sind verpflichtende Prüfungsfächer!

Die Prüfungsfächer im Abitur



OFFENE FRAGEN?
Wir stehen auch im Schulalltag zur Verfügung.
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