Kreativitat

Was es sein kann: neue Ideen, neue Formen nehmen Gestalt an — mit Farben, mit
verschiedenen Materialien, mit korperlichem Ausdruck, mit Texten oder Ténen — oder noch
ganz anders
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Einfallsreichtum kannst du tGberall gebrauchen, nicht nur im gestalterischen Bereich. Du
kannst an Themen und Fragen anders herangehen, Probleme ganz anders I6sen und Ideen
ungewohnlich umsetzen. Was dir dabei hilft, ist Begeisterung, wenn du an der Sache selber
Spal} hast — oder Leidenschaft, weil es dir unbedingt wichtig ist. Mit Neugier findest du
andere Zugange und mit Spontanitat kannst du ganz flexibel Sachen einbeziehen oder
andern.

Hast du in letzter Zeit mal daran gedacht, flir deine Zimmergestaltung etwas Anderes
auszuprobieren? Oder wann hast du zuletzt neue Woérter erfunden oder eine Tasche, die dir
nicht mehr so richtig gefallt, etwas umgestaltet? Genauso kannst du auch an Aufgaben
herangehen: Finde darin den Punkt, der dir Spall macht und entfalte ihn — mit
Gedankensturm (alles aufschreiben, was dir einfallt: alles ist erlaubt), mit Insel-Skizzen (wo
einzelne Ideen auf einer Insel mit anderen verbunden werden, bis viele Insel-Ketten
entstehen). Wenn du dabei noch verschiedene Farben benutzt, sieht es auch sofort an-
sprechender aus.







